
Brique de yoga Eva 
Pour atteindre le sol en yoga 
hatha, ou en restauratif pour 
soutenir les supports ou les 

coudes
7 €

Coussinets 
pour les yeux

Soie naturel & Lin bio
15 €

Tapis de yoga non toxiques
183cm x 61cm x 4.5mm
Lavable en machine ! 

19,80 €

Sangle de yoga 
100% coton Bio 
boucle 1/2 lune

9 €

Bolster de yoga Ovale KAPOK 
100 % coton 

Tenue ferme pour dos en 
forme ou postures tenues 

moins de  minutes
50 €

Couverture de yoga
Idéale pour protéger les 

articulations. Toute douce 
pour la relaxation-

méditation ou sous la tête 
en restauratif.

38 € 

Bloc de yoga incliné 
L'inclinaison du bloc de yoga 

Slanting plank peut être utilisée 
sous les mains afin de réduire les 

tensions dans les poignets.
10 € 

Brique de yoga liège 
Bords arrondis mais tenue 

plus ferme - rigoureuse
7 €

Chaise de Yoga 1 Barre
 Stable et pliable pour un 

soutien sûr et un rangement 
peu encombrant.

52 € 

ENLIGHT™ TRAVERSIN 
RECTANGULAIRE

Rembourrage doux, tissus tout 
doux et un soutien confortable

78 €

ENLIGHT™ TRAVERSIN ROND
Rembourrage doux, tissus tout 
doux et un soutien confortable

82 €

Lot de 5 couvertures de 150 x 
200 cm, ultra épaisses

Couverture type 
déménagement pour le 

yoga restauratif
30 €

M A T É R I E L  D E  Y O G A                                S U P E R B A N A N E . F R    

Brique de yoga Eva plate 
Idéal en support de 

méditation (empilées x3) – 
yoga restauratif dans les 

postures inclinées
7 €

https://chin-mudra.yoga/product/tapis-de-yoga-non-toxiques-183cm-x-61cm-x-4-5mm-bleu-222
https://chin-mudra.yoga/product/coussinet-pour-les-yeux-soie-naturel-lin-bio-bleu-923
https://chin-mudra.yoga/product/brique-de-yoga-eva-23-x-15-x-7-6-cm-bleu-195
https://chin-mudra.yoga/product/sangle-de-yoga-100-coton-bio-boucle-1-2-lune-bleu-524
https://chin-mudra.yoga/product/bolster-de-yoga-ovale-epeautre-100-coton-bio-60-cm-x15-cm-x-30-cm-bleu-2049
https://chin-mudra.yoga/product/couverture-de-yoga-iyengar-style-cachemire-150-cm-x-200-cm-1818
https://chin-mudra.yoga/product/bloc-de-yoga-incline-slanting-plank-liege-60cm-x-9cm-x-3cm-703
https://chin-mudra.yoga/product/brique-de-yoga-liege-extra-23cm-x-12cm-x-6-5cm-1187
https://chin-mudra.yoga/product/chaise-de-yoga-standard-1-barre-grise-1365
https://eu.manduka.com/fr/products/enlight-rectangular-bolster?variant=30199432118323
https://eu.manduka.com/fr/products/enlight-round-bolster?variant=46872566694212
https://www.amazon.fr/dp/B08B4NDWT5/ref=pe_27091421_487030221_TE_SCE_3p_dp_1
https://chin-mudra.yoga/product/bloc-de-yoga-eva-fin-30cm-x-20cm-x-2-8cm-bleu-704
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